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Weitere Links - Kontaktadressen – Noƞalladressen – Krisenhilfe 

 

ALLGEMEINE NOTFALLNUMMERN 

 Feuerwehr und ReƩungsdienst: 112 
 Polizei: 110 
 Krankentransport: 19222 
 Ärztlicher BereitschaŌsdienst: 116117 
 Zahnärztlicher Notdienst Bayern: hƩps://www.notdienst-

zahn.de/index.php?id=7 
 Notruf für Frauen und Mädchen: 0800 1160116 
 Tierärztlicher Notdienst: 01805816000 
 HeilprakƟker-Notdienst München: 089 555540, 

hƩp://www.24hp.de/ 
 HeilprakƟker-Notdienst für Tiermedizin: 0176 31785032 
 Alldent-Zahnzentrum – nach PLZ: hƩps://www.alldent.de/ 
 Apotheken-Notdienst /Standortsuche: 

hƩps://www.apotheken-umschau.de/apotheken-notdienst/ 
 

 

THERAPEUTENLISTEN QUALIFIZIERTER HOMÖOPATHEN (nach PLZ-Gebiet) 

 hƩps://homoeopathie-qualitaet.de/therapeuten/ 
 hƩps://www.homoeopathie-zerƟfikat.de/index.php/therapeutensuche-

menu 
 

GIFTNOTRUF MÜNCHEN 

 hƩps://toxikologie.mri.tum.de/de/giŌnotruf-muenchen 
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KRISENTELEFONE BEI PSYCHISCHEN NOTLAGEN 

 hƩps://www.telefonseelsorge.de/ 
 hƩps://telefonseelsorge-berlin.de/ 
 hƩps://familienportal.de/familienportal/lebenslagen/krise-und-

konflikt/krisetelefone-anlaufstellen 
 Live-Chat mit einem Psychiater: 

hƩps://www.justanswer.de/sip/experten-
psychiater?cmpid=22446939540&agid=177501329265&fiid=&tgƟd=kwd-
949696474293&ntw=g&dvc=c&r=ppc|ga|23||&JPKW=psychiaterin%20i
n%20meiner%20n%C3%A4he&JPDC=S&JPST=&JPAD=747793787455&JP
MT=b&JPNW=g&JPAF=txt&JPRC=1&JPCD=&JPOP=&gad_source=1&gad_c
ampaignid=22446939540&gbraid=0AAAAAD-
iiX2oAhPNtAySr6bmbJ9Jel3UO&gclid=CjwKCAjw3f_BBhAPEiwAaA3K5Ov5
rVSJbp7f95YCHwzB2hJApj2hwaXZo1uasCxBsCoZlQDUI6G0jhoCrG8QAvD_
BwE 

 

PSYCHIATRISCHE INSTITUTSAMBULANZEN 

Für München: hƩps://www.lmu-klinikum.de/psychiatrie-und-
psychotherapie/paƟentenportal/ambulanzen/psychiatrische-
insƟtutsambulanz/ebc05e981e453cf1 

Bezirk Oberbayern: hƩps://www.bezirk-
oberbayern.de/Gesundheit/Psychische-und-psychosomaƟsche-
Erkrankungen/Ambulante-Angebote/Psychiatrische-InsƟtutsambulanzen/ 

Für Hamburg: hƩps://www.uke.de/kliniken-insƟtute/kliniken/psychiatrie-und-
psychotherapie/behandlungsangebot/ambulante-angebote/index.html 

Hilfen für Erwachsene und ihre Angehörigen in Hamburg: 
hƩps://www.hamburg.de/resource/blob/34952/ebcdb5526179a1383a83aa3e1
5a3a9a9/download-infoblaƩ-suizidgefaehrdung-data.pdf 

Weitere Kontaktlinks zu psychiatrischen InsƟtutsambulanzen finden Sie in fast 
jeder größeren Stadt. 
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SOZIALBERATUNGEN 

Caritas: hƩps://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/allgemeine-
soziale-beratung/start 

Sozialberatung in Sachen Pflege: hƩps://www.drk.de/hilfe-in-
deutschland/senioren/pflege-und-betreuung/pflegeberatung/ 

Bei allgemeinen Problemen: 
hƩps://www.caritas.de/hilfeundberatung/hilfeundberatung 

 


